BOHINJSHKO

VABIMO VAS NA BREZPLACNO DELAVNICO

OZNACEVANJE HRANILNE
VREDNOSTI NA PREDPAKIRANTH
ZIVILIH
ki bo potekala

v CETRTEK, 19.10.2017, od 16. do 18.00 ure
Center TNP Bohinj, Stara FuZina 37-38

Uredba (EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju

FR [] M B 0 H | NJ _ o informacij o Zivilih potrodnikom dolo¢a, da mora od

KAKOVOST | QUALITY

13. decembra 2016 vecina predpakiranih
procesiranih Zivil, imeti na embalazi oznaceno
hranilno vrednost. To pomeni, da mora na loncku,
vrecki ali skatli pisati kaksna je energijska vrednost
zivila, koliko gramov ogljikovih hidratov, sladkorja,
mascob, beljakovin in soli je v 100g ali 100ml Zivila.
Navajanje hranilne vrednosti je primer dobre
prakse, ki pripomore k osves¢anju porabnikov o
vnosu hranil in k ustavitvi naras¢anja prekomerne
teze otrok, mladostnikov in tudi odraslih, ter
doprinese k zdravemu Zivljenjskemu slogu.

Delavnica je namenjena:

Delavnica je namenjena proizvajalcem predpakiranih Zivil in trgovinam, ki predpakirana zivila prodajajo.

UdeleZenci delavnice prejmejo

Program delavnice:

potrdilo o izobrazevanju.

e Predstavitev seznama obveznih podatkov na Zivilih;

e Razlaga pojm

ov (energijska vrednost, mascobe, beljakovine, ogljikovi hidrati, sladkor, sol);

e Oznacba hranilne vrednosti :

1. Navajanje vrednosti na podlagi izracuna ali laboratorijsko opravljene analize;
2. Navedba na 100g ali 100ml, na porcijo ali jedilno enoto;
3. Navajanje in prikaz oznacbe hranilne vrednosti;

e Pretvorbeni faktorji;

e Kako dobiti podatke o hranilni vrednosti sestavin;

e lzracun — primeri;

e Pregled zivil, ki so izvzeta iz zahtev po obveznosti oznacbe hranilne vrednosti;

e Prostovoljno

Predavateljica: Sonja

navajanje informacij.

Ceferin Toma$ univerzitetna diplomirana inZenirka Zivilske tehnologije, z bogatimi

izkusnjami na podrocju prehranskega svetovanja, pri pripravi, uvajanju in verifikaciji HACCP sistema v

v vy

gostinskih obratih, slasc¢i¢arnah, bolnisnicah, planinskih kocah, Zivilsko predelovalnih obratih..... .

Imamo omejeno Stevilo mest. Prijave na dina@ragor.si ali preko telefona 04/581-34-19.

Vljudno vabljeni!

Eldina Cosatovié, mag.posl.ved
Razvojna agencija Zgornje Gorenjske

Delavnica je financirana skozi projekt Obrtno podjetniski center Bohinj (OPC Bohinj) s strani Obcine

Bohinj.



